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Circolare  n°  281                                                                                   Guidonia  Montecelio, 20 aprile  2026     

    

Alle famiglie 

Ai docenti 

Classi 1^C e 3^B 

Scuola secondaria I°   

   

 

OGGETTO: indagine HBSC - Comportamenti collegati alla salute di ragazzi in età scolare 

 

Nell’ambito della collaborazione tra il Servizio Regionale e l’Ufficio Scolastico Regionale è stata avviata 

un’indagine sui comportamenti correlati alla salute, tra cui stili di vita, benessere psicofisico, uso dei 

social media, dipendenze e comportamenti a rischio.  

A tal fine nei mesi di aprile e maggio 2026, saranno avviate le indagini HBSC (Health Behaviour in School-

aged Children - Comportamenti collegati alla salute di ragazzi in età scolare), promosse dal Ministero 

della Salute e coordinate dall’istituto Superiore di Sanità. 

La nostra scuola, e in particolare le classi 1^C e 3^B, è stata individuata e chiamata a partecipare alla 

rilevazione che avverrà mediante questionari anonimi online rivolti agli studenti, con il supporto di 

operatori della ASL RM5 appositamente formati. Il questionario verrà somministrato il giorno 

06/05/2029, gli alunni avranno accesso al modulo mediante l’inserimento di un codice estratto a sorte 

dal diretto interessato, che garantirà l’assoluto anonimato in quanto non riconducibile in alcun modo 

al singolo alunno. 

In allegato il modulo da compilare e riconsegnare alla scuola tramite email all’indirizzo  

rmic897006@istruzione.it, entro il giorno 30/04/2026 solo nel caso in cui NON si voglia far partecipare 

il/la proprio/a figlio/a all’iniziativa. 

La mancata restituzione del suddetto modulo vale come consenso, previa presa visione del presente 

avviso sul RE. 

 

Si ringrazia per la collaborazione. 

 

                                                                                                                                       IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

              Dott.ssa Felicia Savino 
    Documento firmato digitalmente ai sensi del Codice dell’Amministrazione Digitale 

        e norme ad esso connesse       
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